PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

LE DINER

Tomates* vinaigrette
Céleri* rémoulade
Melon* / Concombre*

Museau vinaigrette

Betteraves vinaigrette
Salade*, ananas, noix et pommes
Pissaladiere

Rillettes de maquereaux

Salade* verte, Edam et Gouda
Pamplemousse
CEuf mayonnaise

Taboulé

Jambon grillé sauce Charcutiére
Blanquette de veau
Farfalles

Julienne de légumes

Boulettes de beeuf
Cuisse de poulet
Poélée du Chef

Semoule

Omelette aux fines herbes
Saucisse grillée
Carottes Vichy

Frites

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Entremets a la vanille

Duo de fromage blanc et sa
compotée de péches

Eclair au chocolat

Riz au lait au caramel

Créme a la pistache / Mousse au
chocolat

Feuilleté a I'ananas

Fruit frais*

Tarte aux pommes
Cheesecake
Flan nappé

Fruit frais*

Salade de haricots

Paté de campagne

Mousse de Canard

Tomates* a la Napolitaine

Filet de grenadier sauce aux
crevettes

Purée de courgettes aux épices

Omelette aux lardons

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Pommes aux amandes

Cookies

Fruit frais*

Glace

Moka au café

PRODUITS LOCAUX

Pain : Boulangerie de la Baie - Avranches

Lait : SARL Muris La Fouquiére - Le Petit Celland

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Institution Sévigné
GRANVILLE

Semaine du 22 au 28 mai 2017

|
R

g@g.- Toutes les viandes
¥ | de boeuf servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

<% Toutes les viandes
1o de porc servies

dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

Toutes les viandes

wis  de volaille servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Institution Sévigné
GRANVILLE

Semaine du 29 mai au 04 juin 2017

Riz au surimi
Boulgour, tomates* et basilic

Melon*

Tomates* et mozzarella

Chou blanc* aux lardons

Tzatziki

Radis* et beurre
Pasteque*

Tartelette aux fruits de mer

Taboulé
Toast aux maquereaux

Tomates* Mimosa

I

Concombre* et fromage de brebis
Carottes™ aux raisins

Calamars frits sauce Aigre-Douce

Blé au chorizo, tomates* et

Haricots verts

Pdtes

Riz

Ratatouille

Chips
Bdtonniére de haricots plats

Salade panachée*

Salade verte*

Tomates* a I'Antiboise Rillettes au saumon Salade de pates, jambon et fromage Cervelas h
cornichons
Viennoise de volaille Sauté de dinde au curry Réti de beeuf froid
Hachis Parmentier Poisson pané
Chipolatas Chili con Carne Quiche maison

Pommes de terre

Epinards a la creme

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage blanc
Péches Thabor
Beignet / Donut

Fruit frais*

Fruit frais*
Poire Belle Héléne
Gateau Bulgare

Entremets a la vanille

Liégeois au chocolat
Flan nappé au caramel
Bavarois aux fruits

Fruit frais*

Carpaccio d'ananas
Clafoutis aux pépites
Chou a la créeme / Eclair au chocolat

Fruit frais*

Compote de pommes et cassis
Brochette de fruits*
Rocher coco

Fruit frais*

Riz au surimi

Viennoise de volaille

Haricots verts

Fromage ou Laitage

Fromage blanc

Tomates* et mozzarella
Sauté de dinde au curry
Riz
Ratatouille

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Radis* et beurre

Roti de boeuf froid

Chips
Batonniere de haricots plats

Fromage ou Laitage

Liégeois au chocolat

Taboulé

Hachis Parmentier

Salade verte*

Fromage ou Laitage

Carpaccio d'ananas

Salade de betteraves et céleri-rave

Terrine de légumes

Salade de poisson et tomates*

Museau vinaigrette

Riz a I'ananas, avocat et banane

Mortadelle

Verrine d'avocat et crevettes

Melon

Cote de porc

Pépinettes aux petits [égumes /
Tortis couleur

Bujitos

Salade verte*

Poisson poché aux petits [égumes

Bruschetta

Salade verte*

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Blanc-manger et son coulis de fruits
rouges

Pomme Grand-Mére

Fruit frais*

Mousse au citron

Crépe au chocolat

Fruit frais*

Oeufs a la neige sauce au caramel

Cake aux pépites

Fruit frais*

Salade d'agrumes

Bavarois au pain d'épices

PRODUITS LOCAUX

Pain : Boulangerie de la Baie - Avranches

Lait : SARL Muris La Fouquiére - Le Petit Celland

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Concombre* et fromage de brebis

Poisson pané
Pommes de terre

Epinards a la creme
Fromage ou Laitage

Compote de pommes et cassis

a Toutes les viandes
de boeuf servies

dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

<% Toutes les viandes
o de porc servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

M Toutes les viandes
wis  de volaille servies

dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Institution Sévigné
GRANVILLE

Semaine du 05 au 11 juin 2017
T T

HORS D'GEUVRE

il Bon week-end
¥/ de Pentecote:)

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Crépe au fromage
Cake aux légumes
Champignons a la créme de citron

Melon*

Pamplemousse
Verrine d'avocat et crevettes
Concombre* et fromage de brebis

Duo de carottes* jaune et orange

Melon*

Haricots verts au vinaigre
balsamique

Sardines au citron

Pates au pesto

Paté de foie
Cervelas vinaigrette
Riz a la volaille et aux petits pois

Tomates* a I'huile d'olive

Pates a la Bolognaise

Pdtes a la Carbonara

Spaghettis

Poulet roti
Tortillas
Pommes Noisette

Chou-fleur persillé

Couscous maison

Semoule
Légumes du couscous

Dos de colin sauce Aurore

Riz

Fondue de carottes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Yaourt aromatisé

Créme au caramel

Forét Noire
Tarte Alsacienne

Fruit frais*

Mousseline aux fruits
Abricots au sirop
Fruit frais*

Tiramisu

Ile Flottante

Creme brilée maison

Muffin aux framboises

Fruit frais*

Fruit frais*
Creme Normande
Moelleux au chocolat

Compote crumble

Crépe au fromage

Pates a la Bolognaise

Fromage ou Laitage

Yaourt aromatisé

Pamplemousse
Poulet roti
Pommes Noisette

Chou-fleur persillé
Fromage ou Laitage

Mousseline aux fruits

Melon*

Couscous maison

Semoule
Légumes du couscous

Fromage ou Laitage

lle Flottante

Salade Coleslaw*

Salami au beurre

Blé aux lardons

Salade* au Bleu

Salade Nigoise

Tomates* vinaigrette

Lasagnes

Salade verte*

Emincé de dinde a la Normande

Coquillettes

Travers de porc au miel

Carottes au jus

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Clafoutis de péches

Rocher coco

Fruit frais*

Cake au citron

Soupe de fruits rouges a la menthe

Fruit frais*

Mousse Bulgare

Gateau de semoule

PRODUITS LOCAUX
Pain : Boulangerie de la Baie - Avranches
Lait : SARL Muris La Fouquiére - Le Petit Celland

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

Paté de foie
Dos de colin sauce Aurore
Riz
Fondue de carottes

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

vaw Toutes les viandes
de boeuf servies

dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

<% Toutes les viandes
o de porc servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

M Toutes les viandes
wis  de volaille servies

dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Institution Sévigné
GRANVILLE

Semaine du 12 au 18 juin 2017

Pates au thon vinaigrette
Pomme de terre, oignons et cerfeuil

Tomates* et mozzarella

Melon* / Pasteque*

Champignons a la grecque

Flan de courgettes au coulis de

Bruschetta

Cake au jambon

Emincé de volaille, céleri branche et

Boudin noir

Ratatouille

Semoule

Sauté de porc au curry
Riz

Tomates a la Provencgale

tomates emmental
Melon* Gougere au fromage Terrine de poisson
Nuggets de volaille Filet de dinde aux pommes

R6ti de veau au romarin

Poélée de léegumes

Pdtes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*
Tarte au citron meringuée
Patissiere a I'abricot

Poire cuite a la vanille badiane

Panna Cotta au coulis de fruits
Liégeois
Fruit frais*

Cookies

Semoule au lait
Crépe au sucre
Meringue maison

Fruit frais*

ANIMATION BARBECUE

Concombre*, mais et fromage
Salade d'asperges et tomates*
Saucisson sec

Chou-fleur Mimosa

Poisson pané

Haricots beurre

Pommes vapeur

Fromage ou Laitage

Framboisier

Roulé Patissier

Péches cuites aux amandes

Fruit frais*

Salami et cornichons

Gaspacho

Jambon et beurre

Avocat vinaigrette

Wok de Iégumes, vinaigrette au
curry

Club sandwich

Bouchée maison

Salade verte*

Fajitas

Salade verte* et tomates
Guacamole

Coquille de poisson

Macédoine

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais*

Banane flambée

Entremets au chocolat

Fruit frais*

Milk shake aux fruits rouges

Ananas fleur

Fruit frais*

Muffin

Salade de fruits

ANIMATION BARBECUE
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PRODUITS LOCAUX

Pain : Boulangerie de la Baie - Avranches

Lait : SARL Muris La Fouquiére - Le Petit Celland

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

g@g: Toutes les viandes
¥ | de boeuf servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

<% Toutes les viandes

}i‘»‘;} o
=~ de porc servies
dans votre restaurant

sont d'origine Frangaise

Toutes les viandes

wis  de volaille servies
dans votre restaurant
sont d'origine Frangaise

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




